
In einer Welt, die mehr denn je geprägt ist von 
Ungewissheit und Veränderung fällt der Blick 
zurück auf das Wesentliche und die Dinge, die uns 
Menschen verbinden:

Was gibt Hoffnung? Was macht mein Leben 
reicher? Was gibt dem Leben einen Sinn? Was 
macht uns Sorgen, treibt uns an oder lässt uns 
verzweifeln? Was gibt mir Erfüllung und 
Zuversicht?

Ein eigenes Redaktionsteam in Berlin widmet sich 
mit hoher Kompetenz jeden Freitag den tieferen 
Sinnfragen des Lebens – aktuell, persönlich und 
alltagsnah. 

Der Newsletter ergänzt das große digitale Portfolio 
des Zeitverlags um die Beschäftigung mit der Frage 
„Wofür leben wir?“ und macht es sich zur Aufgabe, 
eine Sinn-Community aufzubauen, die 
verlagsübergreifend die neue Themenwelt auf 
zeit.de und in der CHRIST & WELT entdeckt.
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Der Newsletter schafft einmal die Woche etwas, was zum Innehalten und 
Verweilen einlädt, zum Hinterfragen aufruft und Orientierung bieten kann. 

Inhalte von „ZEIT Sinn: Wofür leben wir?“ spiegeln vor allem die Nähe zum 
Menschen wieder und öffnen den Weg zu fundamentalen Fragen des Lebens, 
die unsere Leser:innen mit sich tragen - ohne dabei Meinungen und Antworten 
vorwegzunehmen.

Dazu gehören zum Beispiel:
• Was berührt mich?
• Wofür leben Sie?
• Wie werde ich glücklich?

Angereichert werden diese Fragen mit wiederkehrenden Elementen, wie mit 
dem großen Herzstück in Form eines wöchentlichen Interviews, welches mit 
Prominenten aber auch unbekannten Persönlichkeiten geführt wird, die alle 
ihre eigenen Antworten auf große Fragen des Lebens geben können. 
Analog werden entsprechende Elemente in der Print-Ausgabe CHRIST & WELT 
und auf zeit.de veröffentlicht.
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